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以生为本 以爱助人 以情育人

——虞山学院2008级新生军训工作侧记

我校元和校区2008级新生军训从9月15日开始至9月28日结束，历时14天，参训学生954人。学校及虞山学院领导对本次军训工作给予了高度重视。军训前，学校专门召开会议，明确军训安排，虞山学院制定了阅兵式暨汇报表演活动实施方案，力求安全、有序、高标准地完成军训任务。学校领导和虞山学院领导多次亲临现场慰问师生和教官。整个军训紧张有序，取得了预期效果。

训练前，虞山学院学工办针对新生特点及往年军训工作经验，制订了完备的军训工作预案。9月8日，学校元和校区2008级军训手册新鲜出炉。军训手册将学员守则、作息时间、训练计划、瞄靶安排、场地安排等一并收编其中，使新生对军训相关安排有了更直观的认识和更全面的把握。虞山学院坚持每日一会制度，将军训的具体筹备和操作事务传达给每位辅导员，以确保军训过程万无一失。9月14日，新生入学报到的第二天，学工办组织新生领取新军服，在分发军服的过程中，学工办老师一丝不苟地维持着现场纪律，并详细纪录每个班级军服领取情况，对于军服不合适的同学，老师们不厌其烦地帮忙更换，并教导新生军训期间的着装注意事项。

军训期间，无论天气多么炎热，老师们始终站在军训第一线密切关注军训。学生辅导员和教官每天早晨六点一刻准时出现在宿舍检查新生内务。通过十多天的强化，学生宿舍内务质量大幅度提高，学生的组织纪律性、集体主义观念等进一步加强。虞山学院制定了严格的训练纪律，对骨干实行考勤制，每天打两次以上考勤；对全体参训新生实行请销假制度，因病因事不能参加训练的同学必须持学工办老师开的假条经批准后才能在旁观训；同时规定参训人员不得迟到、早退、旷课。

虞山学院的辅导员们军训期间与新生互相融合，打成一片。在休息时间，学工办老师与学生寓教于乐，升华思想。通过组织娱乐、优秀评比等活动增强了同学们的团结意识和集体荣誉感。9月16日晚，虞山学院组织新生学唱军歌活动，丰富了学员们的军训生活。在思想工作方面，学工办主动出击，及时发现各种思想苗头，把学生的思想工作做到宿舍里、做到训练场上。学校军训团及时组织编发军训工作简报，定期发到师生手中，同学们非常关注，相互传看，增强了团队之间的比、赶、超竞争意识以及训练的积极性和集体荣誉感。后勤方面，学工办老师秉承“学生之事无小事”的理念，在军训期间，从饮食、住宿、看护病号等方面想实想细，提前做好预防工作，把问题解决在发生之前。另外，学工办老师们将军训作为了解新生、与新生打成一片的良好时间和空间，通过军训这一特殊时期培养骨干，发挥作用。在比较艰苦的条件下培养训练出的学生骨干能够很好地发挥其带头引领作用，他们通常是能力强、上手快、群众基础好的先进突出学生，他们的作用一旦得到充分发挥，在集体中产生的效果往往是明显的，也是具有带动性、鼓动性的，所以因形因势、适时对学生骨干进行培养对未来的班级建设、党团组织建设能起到推动作用。在自身队伍建设方面，学工办坚持不断学习，通过老师之间的互相协调、互动合作，大幅度提高了老师们对突发事件的应变处理能力，善打硬仗、持久战的能力和耐力。

为了帮助新生转变角色，尽早融入军训生活，虞山学院秉承以生为本的理念，以爱助人，以情育人。9月16日军训大会以后，校领导多次亲临军训现场和打靶场，对广大师生和教官嘘寒问暖，并带去水果、饮料和常用药品。一张张亲切的笑脸，一声声温暖的问候，感动了整个军训。给军训带来较大困难的是天气和学生的身体情况，九月的天气异常闷热，而又晴雨不定，很多新生出现身体上的不适。对此，学校军训团明确分工，以生为本，采取了相应措施。军训团后勤处派专人在训练场为每个连队放置保温桶及一次性水杯，学生可自行饮用；校医院安排医生全天候在训练现场值班，以防突发状况的发生；虞山学院学工办老师全天陪伴在军训同学的身边，给他们以支持和帮助；军训团保卫处全程指挥着军训有条不紊地进行；同时，各连的教官也根据天气情况调整训练强度和训练内容。当有突发事件时，各个部门立即通力合作、迅速而有力地进行处理。来自应用化学082班的一位新生热泪盈眶地说道：“瞄靶卧倒时，我的右膝盖骨错位了，校医院的医生立刻帮我进行了紧急处理；保卫处的老师打电话报了120；后勤处的老师紧急疏散了其他同学；班主任陪着我坐上120救护车去了医院还垫上了医药费；返校后同学们背着我上了六楼的宿舍并每天轮流买饭，照顾我的日常生活。我真的很感动，我当时只有一个想法，虞山学院就是我的家。”

14天过去了，08级新生军训工作由于规范、合理的部署安排和实施，取得了较好的成绩，但同时也有一些问题值得注意。例如，军训期间，部分学生缺乏吃苦精神，找借口逃避训练；有些学生稍有身体不适就请病假；部分学生身体素质相对较弱，生活自理能力不强等。在今后的工作中，应该继续建立长效机制，努力巩固军训成果。学工队伍应该总结军训经验，改进工作方法，发动学生骨干引领大多数学生保持军训成果，并以此为契机更好地推进虞山学院的学风建设。

（朱俊/撰文）
元和校区军训团组织宿舍内务评比

9月24日上午，军训团组织人武部、学生处、虞山学院、物业管理服务中心和教官代表分四个小组对元和校区所有新生宿舍进行了检查评比。
检查发现：同学们的被子叠得整整齐齐、有棱有角，摆放统一；牙杯牙刷整齐划一，像一排列队等候的士兵；鞋子双双对齐，成直线排在床下；行李等物品统一放在一个位置，并排列有序……大部分宿舍内务比较整洁、干净，但也发现部分宿舍不尽如人意，军训团要求立即整改。据了解，军训团还将对宿舍内务进行抽查和验收，并在阅兵式上对内务优胜宿舍进行表彰。

（人武/撰文）
元和校区新生看军训

随着年龄的增长，感动也变得不多了。可是当我走进大学，却看到、听到了很多平凡却又伟大的事情，感动之余更多的是懂得了人生的意义和生命的价值。

他是一名军人，请允许我仍然这样称呼他。虽然他已经退伍，但在我心中，不，应该在所有人的心中他仍是一名军人，一名可敬而可爱的军人，他就是我们的老师周宗辉。

踏进校门的第一天，就能看到他忙碌的身影，在他充满热情的脸上总是洋溢着幸福的微笑。作为新生的我们，军训是必修的。领军服、整理宿舍内务、军训动员、队列训练以及徒步一小时去国防苑打靶射击，周老师总是陪伴在我们身边。我们感动了，被他那无私奉献，为人民服务的军魂所感动，生命的价值在此得到了提升。

当清晨第一缕阳光升起时，周老师已经早早的在操场上等候着我们的到来。我们在训练，他在旁边观训，从不间断，汗水湿透了他的衣服，烈日下的他却显得更加刚强，退伍不褪色的军人风采在他身上得到了最好的证明。在他看来，他自己仍是一名军人，军人的事他永远愿意去做，不抛弃，不放弃。

在这个纷繁复杂的时代里，到处充满着诱惑，利益的驱使，金钱的诱惑往往使人丧失无私的、坚强的，执着的本性，唯有军人，唯有军魂是出淤泥而不染的。在此，祝愿周宗辉老师身体健康，军魂永驻。

（二连一排 姜添翼）
宏亮口令，锵锵军歌，回荡在常熟理工的校园；铮铮铁骨，荡荡浩气，激荡在军训学子的心中。立正稍息、四面转法、齐步立定、正步立定、跑步立定、跨步立定……这些看似简单的动作一再重复。也许最初我们怀揣的是对军训的新鲜感，那么现在，我们对橄榄绿的感觉已不仅是向往那么简单。在战场上要服从命令，在战斗中要敢于斗争，在训练场上要释放出野性，教官这样对我们说。而我们信服地如同一个个等待塑造的艺术品，在标准的规范中脱胎换骨，从不羁变得规矩、从涣散变得团结、从萎靡变得激情。如果说，军训是辛苦的，那么橄榄绿便是幸福的绽放；如果说，军训是短暂的，那么橄榄绿便是瞬间的永恒。军装和军歌，让我们更自信，汗滴和恒心，让我们更坚强。
（六连五排  王辉）
军训十四天，今天已过半。望着那些自己身后的脚印，或深或浅，没有后悔，却有感激。我是带着一种悲伤的心情来的，没有希望，只是抑郁，而今天觉的自己收获了很多，被训出了一颗平静的心。突然感觉自己喜欢上了徐教官，就像喜欢李云龙那样带着尊重与敬意的心。徐教官是一个“土匪”式的军人，该严厉时很是“凶残”，该“温柔”时也不逊于自己的父亲。喜欢他那种不羁的军人的真实感；喜欢他开玩笑时的一股孩子气；喜欢他严肃时眉宇间透出的正气。就是这种真实感让我一直深深的被中国军魂所吸引。明日举枪，我将再次向中国军人靠近，向中国军魂接近。

 （六连一排 沈琳）
有位哲人曾经说过：无法回味的感觉才是最美妙的感觉。对于军训的感觉，五味杂陈，只有尝过的人才知道其中滋味。军训已然成为我们不可抹杀的一部分，已经成为一种力量，一种在动力，一种生命的支持力。

“天将降大任于斯人也，必先苦其心智，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身。”古语这样说。而军训不正是在我们正式成为一名大学生之前，正式走进人生新阶段前对我们自身从灵魂到肉体的一次洗礼吗？

                                                （三连四排  陈洁）
我记得刘墉曾说过：“你可以永远都不登山，但你心中一定要有一座山。”同样，我觉得军训也是如此。

军训，苦是苦，但毕竟这样的历练又何尝不是一笔财富呢？况且，不是每个人都有这种机会的，这是一份弥足珍贵的阅历。那么，我也没有理由放弃，更不能因为苦累半途而废。

明明九月了，可不知道为什么这两天的温度还是那么高，我的脸已经晒伤了，脖子都晒黑了，手口全都过敏了，可是，我还是告诉自己要坚持。而我，真的做到了，我坚持训练了每一天，没有请假。

                                              （三连四排  赵梦娜）
我知道自己必须经受军训的洗礼，才能为以后的人生之路打下坚实的基础。军训中，我流下的的只不过是几滴泪几滴汗而已，而我获得的却是一个纪律严明、自信独立的自己。想到这些，我感到无限的快乐和轻松。军训就是要培养我们的品质，磨砺我们的意志！生活中的众多磨砺就是一次次生命的洗礼，只有经过洗礼后，才能尝到幸福的感觉！
（五连三排  佘雨晴）

军训终于开始了。严厉的教官吹着哨子，踏着他那稳健而又庄重的步伐，昂首挺胸地从我们身边走过。虽然已是九月，但在那火辣辣的太阳下烤着，汗水一次又一次地从我们的脸上滑下，衣服都湿透了。可大家却没有退却，似乎都把那火辣辣的太阳当作寒冬时一个取暖的火堆，把那略带咸味的汗水当作干渴时的一股清泉——我们不愿意放弃这次严格的军训。是什么原因让同学们如此坚持呢？因为大家希望自己在今后的学习生活中，有那种军人的气质。因为同学们知道，只有严格训练后，才能成为常熟理工的新形象大使。

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，身为常熟理工学院的一员，这次军训，正是我们争做形象大使的契机！

（六连五排  袁美华）
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